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Séjour détox en Provence chez Gina. La propriétaire de la
Maison Trévier, a Carpentras, est une spécialiste de la diété-

ALLURE COUTURE, - ' b tique, qui vous initiera a la connaissance des aliments. Vous
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'y Lt ferez le marché avec elle et vous apprendrez 3 utiliser les
FOMNT LEDR SHIOW bons produits au cours de quatre ateliers de cuisine légére.

" Le forfait : 445 € pour 4 nuits avec les brunchs, les diners et
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UN VENTRE PLAT les cours.
[OUT DE SUITE wE Le plus : en option, possibilité de massage relaxant
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